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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 برای دروس مجازی طرح درس ترمی

 

 

 ناپیوسته اتاق عملکارشناسی  تحصیلی: یرشتهو  مقطع       اتاق عمل و هوشبری گروه آموزشی:        پرستاری بروجرد دانشکده:

 های نوین آسپتیکو روش آشنایی با وسایل و تجهیزات اختصاصی اتاق عمل: نام درس

 ندارد   :یش نیازپ            نظری :دنوع واح                واحد 2   تعداد واحد:

 8-11 :ساعت  1412-1413ها، نیم سال دوم سال تحصیلی شنبهسه  :روز-زمان برگزاری كلاس

 بروجرد یپرستار دانشکده :برگزاری مکان

 محمد رستمی :مدرس           محمد رستمی :مسئول درس           :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

رونید در این درس دانشجو با انواع وسایل و تجهیزات اختصاصی و پیشرفته اتاق عمل که در اعمال جراحی تخصصی و فوق تخصصی به کار میی

 طرز نگهداری، به کارگیری و استریل نمودن آنها را می آموزد.آشنا شده و 

 

  هدف كلی:

 انواع وسایل و تجهیزات اختصاصی و پیشرفته اتاق عمل و طرز نگهداری، به کارگیری و استریل نمودن آنهابا  انیدانشجو ییآشنا

 

 

   بینابینی:اهداف 

 

 های تورنیکه و ساکشنآشنایی با دستگاه  :1هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 را شرح دهد. موارد استفاده از ساکشن -1

 کند. انیرا باستفاده از ساکشن  نحوه  -2

 توضیح دهد.را استفاده از ساکشن  توجهات لازم در هنگام -3

 را شرح دهد.تورنیکه موارد استفاده از  -4

 .کند انیرا بتورنیکه نحوه استفاده از   -5

 دهد. حیرا توضتورنیکه توجهات لازم در هنگام استفاده از  -6

 

 آشنایی با دستگاه الکتروسرجری  :2 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 موارد استفاده از دستگاه الکتروسرجری را شرح دهد. -1

 کند. انیرا ب نحوه استفاده از دستگاه الکتروسرجری  -2

 توضیح دهد.را  توجهات لازم در هنگام استفاده از دستگاه الکتروسرجری -3
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 هارمونیک تیغه های لیگاشور وآشنایی با دستگاه  :3 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 موارد استفاده از دستگاه لیگاشور را شرح دهد. -1

 کند. انیب رانحوه استفاده از دستگاه لیگاشور   -2

 توضیح دهد.را توجهات لازم در هنگام استفاده از دستگاه لیگاشور  -3

 دهد. شرحرا دستگاه لیگاشور  ساختار -4

 را شرح دهد. هارمونیکموارد استفاده از  -5

 کند. انیرا ب هارمونیکنحوه استفاده از   -6

 دهد. حیرا توض هارمونیکتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -7

 

 های میکروسرجریآشنایی با تجهیزات جراحی  :4هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .ابزار میکروسرجری را با ذکر عملکرد هر یک نام ببرد -1

 کند. انیرا ب میکروسرجری ابزارنحوه استفاده از   -2

 توضیح دهد.ا ر ابزار میکروسرجریتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -3

 های هموستاز در میکروسرجری را توضیح دهد.روش -4

 

 آشنایی با انواع تجهیزات آندوسکوپیک  :5هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 آندوسکوپیک را با ذکر عملکرد هر یک نام ببرد.های جراحیتجهیزات  -1

 کند. انیرا ب آندوسکوپیکنحوه استفاده از ابزار   -2

 توضیح دهد.را  توجهات لازم در هنگام استفاده از ابزار آندوسکوپیک -3

 

 های لاپاراسکوپیکآشنایی با تجهیزات جراحی  :6هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 ببرد.را با ذکر عملکرد هر یک نام لاپاراسکوپیک های تجهیزات جراحی -1

 کند. انیرا ب لاپاراسکوپیکنحوه استفاده از تجهیزات   -2

 توضیح دهد.را  لاپاراسکوپیکتوجهات لازم در هنگام استفاده از تجهیزات  -3

 

 های رباتیکجراحیآشنایی با انواع تجهیزات   :7هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 رباتیک را با ذکر عملکرد هر یک نام ببرد.های تجهیزات جراحی -1

 کند. انیرا ب رباتیک تجهیزاتنحوه استفاده از   -2

 توضیح دهد.را  توجهات لازم در هنگام استفاده از تجهیزات رباتیک -3

 

 انواع لیزرهاآشنایی با   :8هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .دهد شرحرا انواع لیزرها  کاربرد -1

 کند. انیرا ب انواع لیزرهانحوه استفاده از   -2

 توضیح دهد.را  لیزرهاتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -3

 کند. انیرا ب انواع لیزرهااستفاده از  نکات ایمنی  -4



  

3 

 

 

 ها و دستگاه فیکوآشنایی با میکروسکوپ  :9 هدف كلی جلسه

 پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه جلسه)در 

 را شرح دهد.فیکو موارد استفاده از دستگاه  -1

 کند. انیرا ب فیکونحوه استفاده از دستگاه   -2

 توضیح دهد.را  فیکوتوجهات لازم در هنگام استفاده از دستگاه  -3

 دهد. شرحرا  فیکودستگاه  ساختار -4

 دهد.را شرح ها میکروسکوپانواع موارد استفاده از  -5

 کند. انیرا بها میکروسکوپنحوه استفاده از   -6

 دهد. حیرا توضها انواع میکروسکوپتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -7

 دهد. شرحرا  های جراحیمیکروسکوپ ساختار -8

 

 های اختصاصی جراحی ارتوپدیآشنایی با ست  :11هدف كلی جلسه 

 باشد(: اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر

 را با ذکر عملکرد هر یک نام ببرد.های اختصاصی جراحی ارتوپدی ست ابزار -1

 کند. انیرا ب های اختصاصی جراحی ارتوپدیست نکات مهم در چیدمان  -2

 توضیح دهد.را  های اختصاصی جراحی ارتوپدیستتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -3

 

 قلبیهای اختصاصی جراحی آشنایی با ست  :11هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 را با ذکر عملکرد هر یک نام ببرد.قلبی های اختصاصی جراحی ست ابزار -1

 کند. انیرا ب قلبیهای اختصاصی جراحی ست نکات مهم در چیدمان  -2

 توضیح دهد.را  قلبیهای اختصاصی جراحی ستتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -3

 

 های جراحیآشنایی با انواع نخ و سوزن  :12هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. شرحرا  های بخیه در جراحینخ کاربرد -1

 .نام ببرد هاهای بخیه را بر اساس طبقه بندی آنانواع نخ  -2

 .کند انیب هابندی آن های بخیه را بر اساس طبقهانواع نخ -3

 

 آشنایی با انواع استاپلرها و ابزار نوین بستن زخم  :13هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .نام ببرد را انواع استاپلرها  -1

 .را شرح دهد ابزار نوین بستن زخم کاربرد -2

 کند. انیرا بانواع استاپلرها نحوه استفاده از   -3

 توضیح دهد.را  ابزار نوین بستن زخمتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -4

 

 ها و کاتترهاآشنایی با انواع درن  :14هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .نام ببرد راها و کاتترها انواع درن  -1
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 .را شرح دهدها و کاتترها انواع درن کاربرد -2

 کند. انیرا ب ها و کاتترهادرن نحوه استفاده از  -3

 توضیح دهد.را  ها و کاتترهادرنتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -4

 

 وسایل کیآسپت نینو هایروشآشنایی با   :15هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .وسایل را نام ببرد کیآسپت نینو هایروشانواع   -1

 .وسایل را شرح دهد کیآسپت نینو هایروشکاربرد  -2

 توضیح دهد.را  وسایل کیآسپت نینو هایروشبکارگیری توجهات لازم در هنگام  -3

 

 های عصبها، کرایو و تحریک کنندهها، درماتومپوزیشن دهندهاصول کار با آشنایی با   :11 هدف كلی جلسه

 جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه 

 را شرح دهد.ها پوزیشن دهندهموارد استفاده از  -1

 کند. انیرا بها پوزیشن دهندهنحوه استفاده از  -2

 شرح دهد.را  هادرماتومدستگاه  ساختار -3

 توضیح دهد.را  هادرماتومتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -4

 را شرح دهد.کرایو موارد استفاده از  -5

 کند. انیرا بکرایو نحوه استفاده از  -6

 دهد. شرحرا  های عصبتحریک کننده ساختار -7

 دهد. حیرا توض های عصبتحریک کنندهتوجهات لازم در هنگام استفاده از  -8

 

 های تدريس:شیوه

       پرسش و پاسخ             سخنرانی برنامه ریزی شده            سخنرانی

     (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم      (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله       بحث گروهی

 :سایر موارد

 

 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک) وظايف و تکالیف دانشجو

 

 :یحضور جلسات -

  درس کلاسحضور به موقع در 

 قبل اتجلس یلب درسامطالعه مط 

 کلاسهر  انیپا ایمطرح شده در شروع  یارائه پاسخ به سوال ها 

  ترم انیپا آزمون های میانترم وشرکت در 

 :یمجاز جلسات -

 روم ینرم افزار اسکا در بستر کلاس یحضور به موقع و تمام وقت در صورت برگزار 

 کلاس یبرگزار نیمطرح شده در ح یارائه پاسخ به سوال ها 

 ر گفتگو المطرح شده در تا یحضور فعال و ارائه پاسخ به سوال ها 

 هر جلسه در حضور اعلام 

 مقرر موعددر  فیارائه تکال 

 ترم انیم یشرکت در آزمون ها 

 شده در موعد مقرر یبارگزار یآموزش یمحتواها بارگیری 
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 ترم انیپا شرکت در امتحان 

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:قوانین و مقررات كلاس

 

 حضوری/مجازی درس ارائه شده در سامانه قبل از حضور در کلاس مطالعه خلاصه -1

 در ساعت مقرر حضوری/مجازی حضور در کلاس -2

 و توجه به مباحث ارائه شده حضوری/مجازی شرکت فعال در کلاس -3

 انجام تکلیف محوله -4

 

 

 وسايل كمک آموزشی:  

 :  ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد                  کامپیوتر                   پروژکتورویدئو       وایت برد
 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 2 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 4 آزمون میانترم کلاسی 2

 2 هادر کلاسفعال حضور  3

 12 امتحان پایان ترم 4

 نوع آزمون

      غلط -صحیح     جور کردنی               ایچندگزینه           پاسخ کوتاه        تشریحی

 -: )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 

 :منابع انگلیسی

Phillips N. Berry & Kohn's operating room technique: Elsevier Health Sciences; 2021. 

 

Nemitz, Renee. Surgical Instrumentation-eBook: An Interactive Approach. Elsevier Health Sciences, 

2017 

 

Phillips, Nancymarie Fortunato, and Patricia Kennedy Sedlak. Surgical instrumentation. Delmar Pub, 

2010. 

 

Wells, Maryann Papanier. Surgical Instruments-E-Book: A Pocket Guide. Elsevier Health Sciences, 2010. 

 

 
 

 منابع فارسی:

 

 ، مترجم:گلچینی1 جلد 2121تکنیک اتاق عمل بری و کهن 
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 توضیحات مهم:

 

  کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توانرا میهرجلسه. 

 

 گردد به عنوان استاندارد پایه محسوب می ،جلسه مربوط بهای اری محتوای چندرسانهذبارگ ،در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین

گذاری انید نسبت به علامتتومی ،بنابراین .های جلسات آفلاین نیز استفاده نمایدماژولسایر تواند علاوه بر آن از و استاد درس می

 بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید.

 

 ًکلاس  ، سعی شود کمترزیاد استشبکه در ساعاتی که ترافیک  انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحا

 .شود برگزار

 
 

 بندی ارائه برنامه درسجدول زمان

 جلسهعنوان  تاریخ ردیف
ساعت  های تکمیلی جلسات آفلاینفعالیت شیوه ارائه جلسه

 برگزاری 
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون مجازی حضوری

1 1/12/1412 
های تورنیکه دستگاهآشنایی با 

 و ساکشن 
    

 11-8  محمد رستمی 

2 8/12/1412 
آشنایی با دستگاه 

 الکتروسرجری

  
  

 11-8  محمد رستمی 

3 15/12/1412 
های لیگاشور آشنایی با دستگاه

 و هارمونیک

  
  

 11-8  محمد رستمی 

4 22/12/1412 
-آشنایی با تجهیزات جراحی

 میکروسرجریهای 

  
  

 11-8  محمد رستمی 

5 14/1/1413 
 تجهیزات آشنایی با انواع

 آندوسکوپیک

  
  

 11-8  محمد رستمی 

6 21/1/1413 
-جراحیآشنایی با تجهیزات 

 لاپاراسکوپیکهای 

  
  

 11-8  محمد رستمی 

7 28/1/1413 
-آشنایی با تجهیزات جراحی

 رباتیکهای 

  
  

 11-8  محمد رستمی 

    11-8  آشنایی با انواع لیزرها 4/2/1413 8  محمد رستمی 

9 11/2/1413 
ها و میکروسکوپبا آشنایی 

 فیکودستگاه 

  
  

 11-8  محمد رستمی 

11 18/2/1413 
 اختصاصی هایستآشنایی با 

 ارتوپدی جراحی 

  
  

 11-8  محمد رستمی 

11 25/2/1413 
اختصاصی های آشنایی با ست

 جراحی قلبی

  
  

 11-8  محمد رستمی 

12 1/3/1413 
های نخ و سوزنآشنایی با انواع 

 جراحی

  
  

 11-8  محمد رستمی 

     11-8استاپلرها و آشنایی با انواع  8/3/1413 13  محمد رستمی 
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 ابزار نوین بستن زخم

14 22/3/1413 
ها و درنآشنایی با انواع 

 کاتترها

  
  

 11-8  محمد رستمی 

15 29/3/1413 
 کیآسپت نینو هایروش

 وسایل

  
  

 11-8  محمد رستمی 

16 31/3/1413 

ها، پوزیشن دهندهاصول کار با 

 ها، کرایو و تحریکدرماتوم

 های عصبکننده

  

  

 11-8  محمد رستمی 

     11-8 آزمون پایان ترم 12/4/1413 17  محمد رستمی 
 

 


